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Dépistage du cancer : Prévenir c'est guérir 
 

J’y pense donc j’agis !  

Octobre Rose : Aisne Préventis se mobilise contre le cancer du sein  

 

Le cancer du sein, on ne le rappelle jamais assez, est l'une des principales causes de 

mortalité chez la femme avec plus de 52 000 cas diagnostiqués chaque année et environ 

11 500 décès (source : Institut de veille sanitaire, InVS). Le cancer du sein reste le cancer le 

plus fréquent chez la femme et la première cause de mortalité par cancer chez la femme.  

 

Le sujet est important et il nous concerne tous. Diagnostiqué tôt, le cancer du sein et celui du 

colorectal peuvent être guéris dans plus de 9 cas sur 10. Plus le cancer du sein est détecté 

tôt, mieux il se soigne, avec des traitements moins lourds et moins de séquelles, d'où l'utilité 

de le détecter précocement.  

 

La région Picardie est parmi les plus touchées par le cancer et présente une surmortalité 

significative par cancer par rapport au reste du pays. Sur la période 1998-2000, la mortalité 

par cancer du sein est supérieure de + 7 % par rapport à la France. Parmi les 22 régions 

métropolitaines, la Picardie se place au 4e rang, derrière l’Île-de-France, la Haute-

Normandie et le Nord-Pas-de-Calais. (Chiffre OR2S Picardie). 

 

Un programme de dépistage organisé du cancer du sein a été mis en place par AISNE 

PREVENTIS en septembre 2003 dans notre département. Aujourd’hui plus d’une femme sur 

deux âgée de 50 à 74 ans participe au dépistage organisé du cancer du sein : soit 53,9 % 

dans l’Aisne. Même si la participation est en progression constante dans notre département, 

elle reste éloignée de l’objectif 70%, pour obtenir un effet significatif en termes de réduction 

de mortalité.  

 

De plus, la participation au dépistage organisé est très inégale selon les cantons, elle a varié 

de 41 % à 67 % en 2009-2010 dans l’Aisne. Trop de femmes ignorent le dépistage organisé. 

Les femmes réticentes ne sont pas toujours sensibilisées à l’importance de la précocité du 

dépistage. Nous avons atteint les femmes sensibles à cette thématique, mais nous 

manquons de leviers pour atteindre les autres, environ 20 % des femmes sont intouchables. 

Une femme sur trois entre 50 et 74 ans ne va pas se faire dépister, seulement la moitié des 

femmes bénéficie du dépistage organisé. Les femmes ne se font pas assez dépister. 
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Pour expliquer ces disparités de participation, on doit d'abord tenir compte des freins au 

dépistage qui sont multiples : 

Peur de savoir 

Sentiment de ne pas être concernée  

 Doute sur l'intérêt ou l'efficacité du dépistage organisé 

 Autres préoccupations (raisons sociales et économiques) 

Manque d'informations 

Éloignement des cabinets de radiologie 

 

Grande disparité de participation pour le dépistage du cancer du sein 

 

Participation au dépistage organisé du cancer du sein par canton en 2009-2010 
 

 

En effet, entre les femmes réticentes pour des raisons sociales ou économiques et celles qui 

restent dans les habitudes du dépistage individuel, trop de personnes échappent encore au 

dépistage organisé et à sa procédure de qualité. 

  

Se mobiliser pour le dépistage, c'est pour beaucoup risquer d'attraper le cancer. Il est 

particulièrement important de convaincre les femmes qui ne font jamais de mammographie, 

mais également celles qui les font en dehors du programme et qui ne profitent pas de la 

qualité du système.  

 

Le dépistage organisé est non seulement gratuit, mais offre l'avantage d'une double lecture 

systématique par rapport au dépistage individuel. Ce qui permet d’augmenter la chance de 
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détection des cancers (Si la première lecture ne montre pas une lésion suspecte, la 

mammographie est systématiquement relue par un autre radiologue). En France, 7 % de 

l’ensemble des cancers sont détectés grâce à la seconde lecture, selon l’Institut de Veille 

Sanitaire (InVS). Seul le dépistage organisé permet aux femmes de bénéficier de cette 

seconde lecture selon des critères précisément établis.  

 

Par ailleurs,  pour ce dépistage le Conseil Général de l'Aisne propose une prise en charge 

forfaitaire de transport en autocar ou en taxi : deux bons de transport d'une valeur de 20 € 

chacun, pour les femmes qui habitent à plus de 15 kilomètres du cabinet de radiologie. 

N’hésitez pas à appeler au 0800 137 300 (Appel gratuit) pour tous renseignements 

complémentaires. 

 

A l’occasion d’Octobre Rose, mois traditionnellement dédié à la lutte contre le cancer du sein 

en France et dans le cadre de l'opération nationale du dépistage  organisé du cancer du 

sein, Aisne Préventis en partenariat avec des municipalités, le Comité Départemental de la 

Ligue Contre le Cancer, la M.S.A., la CPAM, les femmes actrices de leur santé, les centres 

sociaux et autres partenaires, organise : 

 

Samedi 08 octobre 2011 10h-17h : une journée prévention et dépistage – Palais des Sports 

à Château-Thierry. 

Mardi 18 octobre 2011 10h-18h : une journée d’information du cancer du sein – Salle 

François Mitterrand à Chauny 

Jeudi 20 octobre 2011 14h-16h : Information et Mobilisation du dépistage du cancer du sein 

– 55 rue de Lorraine au CCAS d’Hirson 

 

Soyez au rendez-vous ! 

Nous vous invitons tous à nous rejoindre pour créer un temps fort de sensibilisation de la 

population et favoriser ces dépistages organisés. On compte sur les proches pour favoriser 

le passage à l'acte.  

 

Mobilisez-vous pour les femmes que vous aimez ! 

Convaincre l'entourage et Nous avons besoin de vous !  

 

Un message pourrait faire mouche: car le fait d'être en couple ou d'avoir des enfants favorise 

le dépistage. 
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Aisne Préventis s’attache à convaincre les personnes encore réticentes à participer au 

dépistage organisé du cancer en travaillant sur les freins au dépistage.  Trois axes ont été 

privilégiés cette année : 

- continuer à sensibiliser l'ensemble des acteurs locaux, pour ne pas lâcher leur attention  

- tenter de convaincre directement les personnes réticentes par les actions ciblées; 

- mobiliser les proches des personnes réticentes, pour qu’ils les incitent à participer et se 

fassent le relais de la campagne argumentaire. 

Notre objectif est d’atteindre en 2011-2012 une participation de 60 % des femmes de 50 à 74 

ans et 70 % en 2013-2014.  

 
 

 

 
 

 
Aisne Préventis. 
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